
このお薬は、水なしでも飲める
OD 錠（口腔内崩壊錠）です。
このお薬は、水なしでも飲める
OD 錠（口腔内崩壊錠）です。

唾液だけでも口の中ですばやくくずれ
る（崩壊）工夫をしているため、水な
しでも飲むことができるのです。

2014年1月作成（MP）

どうして水なしで飲めるのですか？

外出先など
手元に水がないとき

普通の錠剤と同じように水やぬるま湯で飲むこともできます。
（水で飲んでも、水なしで飲んでも効き目は同じです）

錠剤がくずれにくい時は、舌で軽くつぶすと、飲み込みやすくなります。

舌の上で唾液を
含ませます。

唾液と一緒に
飲み込みます。21

・身体を起こした姿勢で、飲んでください。
・お子さまが誤って飲んでしまわないよう、
　お子さまの手の届かないところで保管してください。

ご注意

お薬を
飲み込みにくい方

錠剤が
くずれたら

こんなとき、こんな方にも

水なしでの飲み方


