
○このお薬は、かゆみを改善するお薬です。
○ お薬の量や飲み方は医師または薬剤師の指導を正し
く守ってください。

         ナルフラフィン塩酸塩ODフィルム
2.5μg「ニプロ」をお飲みになる方へ  ○直射日光、高温、湿気を避けて保管してください。

○乳幼児、小児の手の届かないところに保管してください。
○わからないことや気になることがあれば、医師または薬剤
師におたずねください。

保存方法・その他

“ナルフラフィン塩酸塩ODフィルム2.5μg「ニプロ」”は
長方形のごく薄いフィルム状のお薬です。

このお薬の
原寸大写真です。
サイズ（14mm×20mm）
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○もし飲み忘れたら
　・夕食後の服用を指示されている場合、飲み忘れに気が付

いたのがその日の就寝前ならば 1回分を飲んでくださ
い。

　・それ以外の場合は 1回分をとばして、次の通常飲む時間
に 1回分を飲んでください。 2回分を一度に飲まないで
ください。また、誤って多く飲んだ場合は医師または薬
剤師に相談してください。

○血液透析を受ける際は、このお薬を飲んでから十分な時間
をあけてください。
○医師の指示なしに服用をやめないでください。
○次の症状に気付いたら、使用をやめて、すぐに医師の診療
を受けてください。
　　●全身がだるい　●食欲がない
　　●皮膚や白目が黄色くなる
○次の症状に気付いたら、担当の医師または薬剤師に相談し
てください。
　　●不眠　●便秘　●眠気
○眠気、めまいなどがあらわれることがありますので、自動
車の運転など危険を伴う機械の操作には従事しないでくだ
さい。
○グレープフルーツジュースはこの薬の作用を強めることが
ありますので、同時に服用しないようにしてください。   

注意事項
○ミシン目にそって 1回分を切り離してください。
○かわいた手指で、袋の上部を両側に広げるように開き、白色
のフィルム状のお薬を取り出してください。

＊お飲みになる直前に取り出してください。
＊水に溶けやすいので、濡れた手で取り出さないでください。
＊勢いよく開封すると、中のお薬が飛び出す場合があります。

○フィルム状のお薬を舌の上にの
せ、唾液で溶かして飲み込みます。

○上あごなどに張り付くことがあり
ますが、そのまま口の中で溶かし
て飲み込んでください。

＊飲みにくいときは、水またはぬる
ま湯で飲んでください（寝たままの状態では、水なしで服
用しないでください）。

＊このお薬は、口の中では吸収されません。必ず飲み込んで
ください。

お薬の取り出し方
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