
このお薬は、前立腺を小さくすることで排尿障害
を改善するお薬で、以下の作用があります。

肥大した前立腺を小さくして、

　「尿が出にくい」
　「残尿感がある」
　「トイレが近い」
などの症状を改善します。
尿閉（尿が出なくなる状態）を起こす可能性が少なくなります。
手術療法が必要になる可能性を少なくします。

保管時に気をつけることは？
高温・多湿・直射日光を避けて、服用するまで PTP 包装の
まま保存してください。
ソフトカプセルは高温・多湿下で保管すると軟らかくなり、
ベタついたり、変形してくっついてしまう可能性があります。

PTP の小さな傷や穴あきに注意
してください。
もし異変があった場合は、薬剤師
の先生に連絡してください。

デュタステリドカプセル0.5mgAV「ニプロ」
を服用される患者さんへ

PTP（縮小70%）
カプセル剤
（実物大）



服用中に気をつけることは？
PSA＊検査を行う際は、
このお薬（デュタステリドカプセル 0.5mgAV
「ニプロ」）を服用中であることを、必ず医師に
伝えてください。

このお薬は、服用開始 6 カ月後より PSA 値を約 50％減らす
作用があります＊＊が、その影響を考慮することで、お薬を
服用中であっても PSA 検査を通常通り行うことができます。

このお薬は、カプセルの中の薬液
が口やのどの粘膜を刺激する場合
があるため、かんだり開けたり
せずに服用してください。

＊＊このお薬は、前立腺がんの治療薬ではありません。

＊PSA（前立腺特異抗原）とは、
　前立腺がんの有無の目安となる
　血液中のタンパク質です。



どんな副作用があるの？

勃起不全、 リビドー（性欲）減退
乳房障害（女性化乳房、 乳頭痛、 
　　　　 乳房痛、 乳房不快感） など

このお薬を服用していると、以下の副作用があらわれること
があります。

また、まれに次のような副作用があらわれることがあります。
異常が認められた場合は、すぐに医師へ連絡してください。

その他にも気になる症状があらわれた場合には、
医師や薬剤師に相談してください。

肝機能障害、 黄疸（体がだるい、 白目が黄色くなるなど）



その他に気をつけることは？
女性やお子さんは、カプセルから漏れた薬液に触れないで
ください。触れてしまった場合には、直ちに石けんと水で
洗ってください。

AGA（男性型脱毛症）の医療用医薬品（飲み薬）を服用して
いる方は、医師や薬剤師に必ず伝えてください。

医師や薬剤師の指示通りに、きちんと服用を続けましょう。
気になることがありましたら、
医師・薬剤師の先生にお尋ね
ください。
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