
ニフェジピンCR錠「NP」
を服用される患者さんへお伝えください

医師又は薬剤師のみなさまへ
　本剤は素錠に3層のフィルム（溶出制御層、主薬層、
遮光層）をコーティングした徐放剤であり、外層の遮
光層及び主薬層は服薬後数分で溶けてきますが、溶出
制御層内の素錠部は数時間以上かかって主成分が溶出
してきます。以下の事項を服薬患者さんへ予めお伝え
いただきますようお願い致します。

指導箋は１枚ずつはがしてご使用ください

○上記製剤特性のため、まれに錠剤の形状を残した製剤残

渣が排出されることがあること。

○体調や体質により排便が服用後数時間以内であれば、溶

出制御層内の主成分が十分に溶出されないまま糞便中に排

泄される可能性があること。

○服用中に、血圧コントロール不良によると思われる症状

を感じた場合は、医師又は薬剤師に連絡すること。



ニフェジピンCR錠「NP」
を服用される患者さんへ

　この錠剤は1日1回～2回の服用で効果が発揮

されるように設計された錠剤です。

　服用すると錠剤の外側がすぐ溶けて効果を発揮

したのち、内側がゆっくりと溶けだして効果を

持続させます。

　体調（下痢等）により服用後短時間で排便され

た場合、まれに錠剤の形のまま糞便中に排出さ

れることがあります。

　もし、服用期間中に体調の異変を感じられま

したら主治医又は薬剤師にその旨をお伝えくだ

さい。
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